Propozycja lekcji religii z wykorzystaniem filmu ,,Mito$é bez granic”
o zyciu i dziatalno$ci 0. Mariana Zelazka SVD

Konspekt dla klas 1-3 szkoty podstawowe;j
»Nie jest trudno byc¢ dobrym”

Cele katechetyczne — wymagania ogélne:
» przekaz najwazniejszych wiadomosci o 0. Marianie Zelazku svd
* ukazanie pomocy potrzebujgcym jako realizacji nauki Jezusa.

Tresci — wymagania szczegétowe. Uczern:
*  po lekcji podaje najwazniejsze wiadomosci o 0. Marianie Zelazku;
* poprawnie recytuje z pamieci motto o. Mariana: ,Nie jest trudno by¢é dobrym, wystarczy
tylko chcie¢”;
*  swoimi stowami opowiada fragment Mt 25, 31.34-40;

* podaje przyktady pomocy potrzebujgcym dostosowane do jego wieku.
Modlitwa: Ojcze nasz

Wprowadzenie

W nawigzaniu do modlitwy katecheta przypomina, ze skoro wszyscy jesteSmy dzie¢mi jednego Ojca,
to powinnismy pomagac sobie wzajemnie i by¢ dla siebie dobrzy. Zacheca uczniéw do zastanowienia
sie: ,Co wczoraj zrobitem dobrego dla innego dziecka Bozego?”. Uczniowie po podniesieniu reki
udzielajg krotkich odpowiedzi. Podsumowujgc wypowiedzi katecheta chwali ucznidw i stwierdza, ze
,hie jest trudno by¢ dobrym, wystarczy tylko chcie¢” — tak czesto powtarzata osoba, o ktdrej dzis
ustyszg. Uczniowie na dzisiejszej lekcji dowiedzg sie, kim byt 0. Marian Zelazek i co dobrego zrobit w
Indiach, gdzie pracowat jako misjonarz przez 56 lat.

Rozwiniecie
l. Odtworzenie animacji — bonus nr 1 z ptyty ,,Mitos¢ bez granic”

Pytania do animacji:

- kim byt 0. Marian Zelazek? (misjonarzem)

- w jakim kraju pracowat? (w Indiach) — w miare mozliwosci warto wskazaé uczniom Indie na mapie
lub globusie

- na co chorowali ludzie, ktérym pomagat o. Marian? (trad)

- co dobrego zrobit 0. Marian dla chorych na trad? (zbudowat szkote, szpital, studnie);

- dlaczego o. Marian pomagat ludziom?

Il. Lektura Biblii — Mt 25, 31. 34-40
Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniofowie z Nim, wtedy zasigdzie na swoim
tronie pefnym chwaty. Odezwie sie Krol do tych po prawej stronie: "PdjdZcie, bfogostawieni Ojca
mojego, wezcie w posiadanie krolestwo, przygotowane wam od zatozenia swiata!
Bo byftem gtfodny, a daliscie Mi jesc;
byfem spragniony, a daliscie Mi pic;



byfem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

byfem nagi, a przyodZzialiscie Mnie;

bytem chory, a odwiedziliscie Mnie;

bytem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie",

Wowczas zapytajg sprawiedliwi: "Panie, kiedy widzielismy Cie gfodnym i nakarmilismy Ciebie?
spragnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy widzielismy Cie przybyszem i przyjelismy Cie? lub nagim i
przyodzialismy Cie? Kiedy widzielismy Cie chorym lub w wiezieniu i przyszlismy do Ciebie?" A Krdlim
odpowie: "Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili.

Analiza tekstu:
- jakie osoby potrzebujg naszej pomocy? (gtodni, spragnieni, przybysze...)
- kogo spotykamy w gtodnych, spragnionych... chorych? (Pana Jezusa)

Krétki komentarz katechety: o. Marian Zelazek dobrze pamietat o tych stowach Pana Jezusa i chetnie
pomagat innym — zwtaszcza tym, ktérymi nikt sie nie interesowat. Osoby chore na trad byty
wyganiane z domu, z wioski, nikt nie chciat mie¢ z nimi kontaktu. Dzieci chorych nie byty posytane do
szkdt, chociaz bardzo chciaty uczyé sie. Nawet osoby wyleczone miaty trudnosci ze znalezieniem pracy
i zyciem wsrdd zdrowych. O. Marian pomagat im wszystkim przypominajac, ze kazdy z nich jest
kochany przez Boga.

Il. Projekcja filmu ,,Mitos¢ bez granic” — 13 min. 35 sek. - 24 min. 55sek.
V. Kalambury — jak mozemy pomédc?

Katecheta dzieli klase np. na 3 druzyny wg rzedéw (lub w inny sposdb odpowiedni do liczebnosci
klasy i warunkéw lokalowych). Przedstawiciele kazdej druzyny za pomocg gestow wyrazajg jedng z
sytuacji, w ktorej ktos potrzebuje pomocy, a druzyna po odgadnieciu proponuje sposoby pomocy.
Sytuacje do odegrania katecheta przedstawia na kartce (do niektérych sytuacji nalezy zaprosic¢ wiecej
niz jednego ucznia), np.: gtodny, spragniony, chory, smutny, zmarzniety, wysmiewany, obmawiany...

Zakoriczenie

Katecheta stwierdza, ze 0. Marian Zelazek przez wszystkie lata pracy misyjnej w Indiach wypetniat
polecenie Pana Jezusa i pomagat innym tak, jakby to sam Pan Jezus byt chory, spragniony, biedny lub
bezdomny. Ludzie wspominajgc tego misjonarza widzieli w nim Bozego postanca:

Odtworzenie filmu ,,Mitos¢ bez granic” —0.15-1.45 (opinie mieszkancéw Puri na temat 0. Mariana)

Katecheta konfczy przypomnieniem, iz kazdy z nas moze nasladowac o. Mariana, bo jak on sam
powtarzat — , nie jest trudno by¢ dobrym, wystarczy tylko chcie¢” (uczniowie powtarzajg kilka razy, by
zapamietac te stowa).

Modlitwa:

Spiew (catej piosenki, a w przypadku mtodszych klas — tylko refrenu) ,,Nie jest trudno byé dobrym” —
bonus nr 3 na ptycie ,Mito$¢ bez granic” (tekst piosenki jest w teledysku).

Utwor dostepny jest takze na stronie:

https://www.youtube.com/watch?v=Qilsxyc8Xac (dostep: 29.02.2020)



https://www.youtube.com/watch?v=QiIsxyc8Xac

Praca domowa: zaleznie do wieku i poziomu ucznidw:

* ozdobienie ,,medali” z hastem o. Mariana Zelazka. Uczniowie beda mieli za zadanie wreczyé
medal komus (np. osobie, ktdra ich zdaniem powinna postarac sie by¢ bardziej zyczliwa albo
takiej, ktéra zrobi dla nich co$ dobrego);

» praca plastyczna ilustrujgca jeden ze sposobdw pomocy udzielanej przez o. Zelazka;

* utozenie rymowanki do stéw o. Zelazka — ,Nie jest trudno byé dobrym, wystarczy tylko
chcied”.
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trudno
byc dobrym,
wystarczy
tylko

chcieé.
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